
テーマ： 混ぜるな危険！！なにを？冷x高熱

　　管理No.　CN-120

　　作成日 　2024年　9月　26日

クール

な性格

情熱的
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8m

9.5m
快適温度

①発熱・発散

エネルギー

②外来熱 ③空調

エネルギー

静止していると

体の周りに

空気層をつくり

体は常に熱を作り続けます。

熱の放出でバランスを取ります

風で空気層を移動することで

体温を保つ（25℃が快適と感じる）

熱いサウナでも止まっていれば

我慢できるけど、風が吹くと・・・

汗をかくのは気化熱で

表面温度を下げるため

汗が出ず体内の熱が

逃げないと⇒熱中症

熱い

工場内を暑くする主要因①発熱源（40℃以上の発熱設備）

②外来熱（外気の侵入）

加温洗浄機 リングブロア 排熱ダクト

工場入ってくる熱（冬は逃げる）場所

西壁から 屋根から金属シャッターや窓から

工場が暑くなる要因は

いろいろあり、

空調だけ増やしても

冷えないのだ！

更に？？

空調機だけ増やすと

お金もかかるけど

工場のブレーカーが飛ぶ

どうしたらいいのか？
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設

備

発
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2.5m

小さい部屋なら

かき混ぜたほうが

早く冷えるけど 容積の大きい工場で

発熱設備があるのに

かき混ぜたら暑い！

温度

熱の上下分離

熱
の
左
右
分
離

僕（設備）は

熱いのが好き

あなたもう少し

抑えられないの？断
熱
材

外
来
熱

だったら分かれましょ！

断熱！断熱！

暑熱対策の鉄則：①発熱させない ②断熱 ③最も近い経路で排熱 ④工場内をかき混ぜない

⇒ 暑熱対策

バランス良く対策


